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La sensibilisation à l'environnement local vise à informer, édu-
quer et engager la communauté sur les enjeux environnemen-

taux qui affectent leur région. Ses objectifs principaux sont de 
promouvoir la prise de conscience des problématiques environ-

nementales locales, d'encourager les comportements durables et 
responsables, de protéger et préserver les ressources naturelles 

locales, de favoriser la participation citoyenne.

Sensibilisation

à l’environnement
local

Campagnes de sensibilisation : Organiser des campagnes de sensibili-
sation dans la communauté pour informer les gens sur les problèmes 
environnementaux locaux, les pratiques durables et les actions indivi-
duelles qu'ils peuvent entreprendre pour protéger l'environnement 
local.

Ateliers éducatifs : Organiser des ateliers éducatifs sur des sujets tels 
que la conservation de l'eau, la gestion des plans d'eau, marais ou 
rivières, la gestion des déchets, la biodiversité, l'agriculture durable ou 
"bio"...

NB : consultez les boîtes à outils Révoludroit, 
certains ateliers éducatifs ou projets pra-
tiques sont détaillés dans une fiche dédiée.

Propositions d’activités

Objectifs
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Icile souverain, c’est vous.

Atelier de recyclage créatif : Apprendre aux participants à trans-
former des matériaux recyclables en objets utiles ou décoratifs.

Atelier de jardinage : Enseigner aux participants les bases du jar-
dinage, y compris la préparation du sol, la plantation de se-
mences, les soins des plantes et la récolte des légumes ou des 
herbes.

Atelier de compostage : Expliquer aux participants comment 
composter leurs déchets alimentaires pour produire un compost 
riche en nutriments pour le jardin.

Atelier sur la biodiversité : Sensibiliser les participants à l'impor-
tance de la biodiversité et leur montrer comment créer un habitat 
propice à la faune et à la flore locales.

Atelier de conservation de l'eau : Informer les participants sur les 
méthodes de conservation de l'eau, telles que la collecte de l'eau 
de pluie, l'irrigation efficace et la réduction de la consommation 
d'eau.

Atelier sur l'énergie durable : Expliquer aux participants les diffé-
rentes sources d'énergie renouvelable et leur montrer comment 
réduire leur consommation d'énergie à la maison.

Atelier de cuisine saine : Enseigner aux participants des recettes 
saines et équilibrées, en mettant l'accent sur l'utilisation d'ingré-
dients locaux et de saison.

Atelier sur les déchets et le recyclage : Sensibiliser les partici-
pants aux problèmes liés aux déchets et leur montrer comment 
réduire, réutiliser et recycler efficacement.

Atelier de sensibilisation à la pollution locale : Informer les par-
ticipants sur les différents types de pollution (air (rejets indus-
triels, pulvérisations…), eau (protection des nappes phréatiques), 
sol (pollutions chimiques…)) et discuter des mesures à prendre 
pour réduire leur impact.
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Propositions d’activités
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Sorties sur le terrain : Organiser des sorties sur le terrain dans des espaces 
naturels, des réserves ou des parcs pour permettre aux participants de se 
connecter directement à la nature et d'apprendre sur la faune, la flore et 
les écosystèmes locaux.

Visite d'une réserve naturelle ou d'un parc régional : Les parti-
cipants peuvent explorer la biodiversité locale, observer la faune 
et la flore, et en apprendre davantage sur la préservation des 
écosystèmes.

Sortie dans une ferme/exploitation biologique : Les partici-
pants peuvent découvrir les pratiques agricoles durables et 
«bio», rencontrer les agriculteurs et en apprendre davantage sur 
la production alimentaire respectueuse de l'environnement.

Excursion dans un centre de tri des déchets : Les participants 
peuvent voir comment les déchets sont triés, recyclés et trans-
formés en ressources, tout en apprenant l'importance de la ges-
tion des déchets.

Promotion des sources énergétiques alternatives : Recherche 
des sources énergétiques alternatives et étude de nouvelles mé-
thodes et ressources pour produire de l'énergie, en dehors des 
sources traditionnelles telles que le pétrole et le charbon.

Randonnée nature guidée : Les participants peuvent parcourir 
des sentiers naturels avec un guide qui les informe sur les carac-
téristiques de l'écosystème local, l'importance de la préservation 
de la nature et les mesures à prendre pour la protéger.

Excursion en kayak ou en canoë : Les participants peuvent ex-
plorer des cours d'eau locaux, apprécier la beauté naturelle de la 
région et en apprendre davantage sur l'importance de la conser-
vation des ressources en eau et la protection des cours d’eau.

Visite d'une station d'épuration des eaux usées : Les partici-
pants peuvent comprendre le processus de traitement des eaux 
usées, les étapes de purification et les efforts pour protéger les 
écosystèmes aquatiques.

Propositions de sorties «terrain»



Visite chez un apiculteur : Les participants pourront observer de 
près le travail des apiculteurs, apprendre sur l'importance des 
abeilles dans l'écosystème local et comprendre les défis auxquels 
elles sont confrontées.

Sortie d'observation des oiseaux ou autres espèces protégées: 
Les participants peuvent se rendre dans des zones propices à l'ob-
servation des oiseaux ou autres espèces protégées, découvrir les 
différentes espèces présentes dans la région et en apprendre da-
vantage sur leur habitat et leur comportement.
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Conférences et conférenciers invités : Organiser des conférences sur des 
sujets environnementaux pertinents et inviter des experts, des scienti-
fiques ou des militants locaux pour partager leurs connaissances et leurs 
expériences.

Un biologiste ou un écologiste : pour parler de la biodiversité 
locale, des écosystèmes et des espèces en voie de disparition.

Un spécialiste de l'agriculture durable biologique : pour discu-
ter des pratiques agricoles respectueuses de l'environnement, 
"bio", de la permaculture, de l'agroforesterie...

Un géologue ou un spécialiste de l'eau : pour aborder les ques-
tions liées à la gestion de l'eau, aux ressources hydriques et à la 
préservation des cours d'eau.

Un expert en gestion des déchets : pour discuter du recyclage, 
du compostage, de la réduction des déchets et des bonnes pra-
tiques de gestion des déchets.

Un ornithologue ou un naturaliste : pour présenter la faune 
locale, en mettant l'accent sur les oiseaux, leurs habitats et leurs 
comportements, les espèces protégées...

Propositions de thématiques
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Visite d'une réserve naturelle ou d'un parc régional : Les parti-
cipants peuvent explorer la biodiversité locale, observer la faune 
et la flore, et en apprendre davantage sur la préservation des 
écosystèmes.

Sortie dans une ferme/exploitation biologique : Les partici-
pants peuvent découvrir les pratiques agricoles durables et 
«bio», rencontrer les agriculteurs et en apprendre davantage sur 
la production alimentaire respectueuse de l'environnement.

Excursion dans un centre de tri des déchets : Les participants 
peuvent voir comment les déchets sont triés, recyclés et trans-
formés en ressources, tout en apprenant l'importance de la ges-
tion des déchets.

Promotion des sources énergétiques alternatives : Recherche 
des sources énergétiques alternatives et étude de nouvelles mé-
thodes et ressources pour produire de l'énergie, en dehors des 
sources traditionnelles telles que le pétrole et le charbon.

Randonnée nature guidée : Les participants peuvent parcourir 
des sentiers naturels avec un guide qui les informe sur les carac-
téristiques de l'écosystème local, l'importance de la préservation 
de la nature et les mesures à prendre pour la protéger.

Excursion en kayak ou en canoë : Les participants peuvent ex-
plorer des cours d'eau locaux, apprécier la beauté naturelle de la 
région et en apprendre davantage sur l'importance de la conser-
vation des ressources en eau et la protection des cours d’eau.

Visite d'une station d'épuration des eaux usées : Les partici-
pants peuvent comprendre le processus de traitement des eaux 
usées, les étapes de purification et les efforts pour protéger les 
écosystèmes aquatiques.
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Projets pratiques : Encourager les participants à s'engager dans des pro-
jets pratiques tels que la création de jardins communautaires, la plantation 
d'arbres, la réduction des déchets ou la promotion des transports du-
rables.

Propositions de projets pratiques
Création d'un jardin communautaire : Les participants peuvent 
aménager un espace de jardinage collectif où ils cultivent des 
fruits, des légumes et des herbes aromatiques de manière orga-
nique.

Mise en place d'un programme de recyclage : Les participants 
peuvent organiser des campagnes de sensibilisation au recy-
clage, installer des bacs de recyclage dans les lieux publics et 
éduquer la communauté sur les bonnes pratiques de tri des dé-
chets.

Réalisation d'un audit énergétique : Les participants peuvent 
évaluer la consommation d'énergie dans les bâtiments publics 
ou résidentiels, identifier les possibilités d'efficacité énergétique 
et recommander des mesures d'amélioration.

Organisation d'une journée de nettoyage : Les participants 
peuvent organiser des actions de nettoyage de quartier, de 
plages ou de rivières pour sensibiliser à la pollution et à la préser-
vation de l'environnement.

Création d'un guide local de pratiques durables : Les partici-
pants peuvent compiler des informations sur les initiatives écolo-
giques locales, les commerces durables, les pratiques de trans-
port vert, etc., pour encourager la communauté à adopter des 
modes de vie plus durables.

Installation de ruches, de nichoirs ou hotels à insectes : Les 
participants peuvent contribuer à la préservation des populations 
d'abeilles et d'oiseaux en installant des ruches, des nichoirs ou 
des hotels à insectes dans des espaces appropriés.



J’h
ab

ite
 ic

i, j’a
gis ici.

vous reprenez le pouvoir.Ici
6

Aménagement d'un espace de compostage collectif : Les parti-
cipants peuvent mettre en place un système de compostage 
communautaire pour réduire les déchets organiques et produire 
un engrais naturel pour les jardins.

Organisation d'ateliers de sensibilisation à l'éco-construction : 
Les participants peuvent organiser des ateliers pour enseigner 
les techniques de construction durable, l'utilisation de matériaux 
écologiques et les principes de l'architecture bioclimatique.

Promotion de modes de transport alternatifs : Les participants 
peuvent encourager l'utilisation du vélo, du covoiturage, de l'éco-
mobilité ou des transports en commun en organisant des événe-
ments tels que des journées sans voiture, des cours de vélo, troti-
nette...

Création d'un programme de surveillance de la qualité de l'eau 
: Les participants peuvent mettre en place un système de surveil-
lance de la qualité de l'eau dans les rivières, les lacs ou les plages 
de la région pour sensibiliser à la préservation des ressources hy-
driques.

Partenariats avec les écoles : Collaborer avec les écoles locales pour 
intégrer des programmes éducatifs sur l'environnement dans les cursus 
scolaires, organiser des événements spéciaux ou soutenir les projets éco-
logiques des élèves.

Actions de nettoyage : Organiser des journées de nettoyage communau-
taire pour sensibiliser à l'importance de maintenir un environnement 
propre et sain, en nettoyant les espaces publics, les plages, les rivières ou 
les parcs.

Communication sur les actions menées : Utiliser les médias locaux, les 
réseaux sociaux, les sites web ou les bulletins d'information pour 
partager des informations et des actualités sur des questions 
environnementales, des événements à venir et des actions 
à entreprendre.


